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格物致知 成风化人

本报记者张铭贤 通讯员蒿文祥邯郸报道 一批
“高智商”垃圾收集箱近日入驻河北省邯郸市丛台花
园小区。垃圾箱分为两种，红色专门收集有害垃圾，
蓝色则是一套智能垃圾分类设备，居民可通过刷“低
碳卡”分类投放垃圾，并赚取积分兑换礼品。

红色有害垃圾收集箱上详细标注了电子垃圾、
杀虫剂、过期药品、化妆品、灯管灯泡等分类入口，居
民可把垃圾投入相应的投放口里。收集箱满了以
后，系统会自动提示回收人员进行清理。

蓝色智能垃圾分类设备箱体上也有明显的分类
标注，详细标明金属、玻璃、织物、塑料瓶和纸类等类
别。不同的是，蓝色垃圾箱配有“低碳卡”，当居民需
要投放垃圾时，刷一下“低碳卡”，投放口就会自动打
开。箱体内设有摄像头和称重计，会对投入的垃圾
进行称重计数，生成相应的积分，自动返到居民的

“低碳卡”中。当“低碳卡”里的积分达到一定数量
后，就可以在旁边的自动售卖机上兑换相应的礼品。

收集好的垃圾将被统一运送至废品分拣厂。废
纸、废金属、废塑料等会进一步细分和打包，有害垃
圾如废灯管、废电池等，则会被拆解和初步分拣。

据了解 ，2019 年 底 前 ，邯 郸 市 丛 台 区 辖 区 内
企事业单位、居民社区生活垃圾分类设备覆盖范
围将会达 60%以上。到 2020 年底，丛台区垃圾分
类 覆 盖 范 围 将 达 到 90%，生 活 垃 圾 回 收 利 用 率 达
35%以上。

◆本报记者张黎

马蹄阵阵，人声鼎沸。伴随
着“起鱼了”的号子响起，洁白的
冰面上，一条条肥壮的大鱼破冰
而出。来自世界各地的数万名游
客共同见证了第十七届查干湖冰
雪渔猎文化旅游节大幕开启。

游客中，莫莫的家乡远在云
南边陲，这是她第一次带着父母
来到东北体验冬捕，眼前的冰雪
世 界 和 壮 观 景 象 ，让 她 激 动 不
已。“看中了哪条鱼，就可以徒手

拎走，这样的场面，你心动吗？”她
迫不及待地在朋友圈里分享自己
的喜悦。

日前，文化和旅游部数据中
心发布《中国冰雪旅游发展报告

（2018）》。 报 告 指 出 ，2017 年 ~
2018 年冰雪季，我国冰雪旅游人
数达 1.97 亿人次，冰雪旅游收入
约 3300 亿元，我国冰雪旅游已进
入爆发式增长的黄金阶段。

玩转白色世界，该如何与冰
雪来一场亲密接触？皑皑白雪间，

“冷资源”又怎样变身“热产业”？

入冬后天气寒冷，专家提醒，寒冷天气会诱发青光
眼，冬天“全身只有眼睛不怕冷”的说法并不科学，眼睛
也要注意防寒。

医生介绍，寒冷刺激可通过影响人体的植物神经，
使眼压大幅度波动、房水排出减慢，诱发青光眼，并因
寒冷使人体血管生理性收缩、血管痉挛导致眼底视网
膜供血不足，加重青光眼的视神经损害。

寒冷天气中，急性发作青光眼患者也会增多。“许
多病人因视力下降、眼睛胀痛、头昏不适、恶心、呕吐等
症状前来就诊，相当一部分病人以为是患上了急性肠
胃炎、感冒、偏头痛等疾病，因而延误最佳治疗时机。”
湖北武汉爱尔眼科医院青光眼科主任吴作红说，“喜欢
锻炼的中老年人每天最好等太阳出来、气温升高后再
适度参加户外活动。”

专家还提醒，当有冷空气来袭时，有青光眼病史的
老年人，应注意避免从温暖的室内立即到寒风凛冽的
室外。外出时可在楼道或门口稍微站一会，让身体慢
慢适应外界寒冷的环境。外出时还可戴上眼镜，使眼
睛少受寒冷空气的刺激。一旦发现自己有眼胀、头疼
等不正常现象，应及时到医院检查。

随着国内冰雪产业快速扩张，
冰雪体育赛事、观光旅游、滑雪设备
等领域也得到进一步发展。而即将
到来的 2022 年冬奥会除了带动周
边城市冰雪产业的发展，更是在场
馆建设及特色冰雪小镇建设方面，
彰显出独树一帜的绿色风范。

记者了解到，在北京，有着浪漫
名字“冰丝带”的国家速滑馆，将在
赛后打造成多功能冰雪运动中心；

“水立方”也变身“冰立方”，体现奥
运场馆“反复利用、综合利用、持久
利用”的思路；首钢滑雪大跳台与老
工业遗产结合，体现可持续发展理
念。北京冬奥会的场馆建设充分考
虑赛后利用，为北京奥运遗产再添
亮点。

同时，北京将加快研究制定雪
上场馆绿色建筑标准，把绿建标准
融入场馆建设实施方案，及时开展
标准实施情况的监督检查，打造国
际一流的绿色冬奥场馆。

放眼河北 ，在 石 家 庄 市 日 前
出 台 的《石 家 庄 市 冰 雪 产 业 发 展
规 划（2018-2025 年）》中 也 提 出 ，
要突出打造石家庄城市冰上产业
聚 集 区 ，建 设 冰 雪 旅 游 度 假 区 品

牌，加快形成“一区、一带、一展会、
两基地、四品牌”的冰雪产业发展新
格局。

而张家口市则预计到 2025 年，
打造以崇礼为中心、辐射周边地区
的滑雪大区，建成滑雪场 30 个、雪
道 600 条 500 公里，以及冰雪特色小
镇 20个以上。

随着 2022 冬奥会进入中国时
间和冰雪文化氛围的逐渐浓厚，以
冰雪旅游为核心的冬季旅游正在迎
来新的高潮。

就在 2018 年年底，文化和旅游
部办公厅发布《关于做好冬季旅游
产品供给工作的通知》指出，推出系
列冬季旅游产品，满足游客需求，冰
雪旅游热带动了温泉旅游、红色旅
游、生态旅游、乡村旅游、体育旅游、
康养旅游、民俗旅游、避寒旅游等冬
季旅游的新发展。

在大众冰雪旅游的带动下，冰
雪经济已形成以冰雪旅游为核心、
冰雪运动为基础、冰雪文创为引领、
冰雪制造为支撑、冰雪康养为特色、
冰雪度假地产为补充的“1+5”冰雪
产业体系，冰雪旅游也成为冬季旅
游和冰雪经济的双核心产业。

从与自然抗争，到和谐共生；从
昔日荒蛮苦寒之地，到如今白色童
话世界；从古老的火炉取暖、雪原狩
猎，到现代化的冰雪圣地、滑雪天
堂，不少城市借助冰雪优势，为城市
发展注入全新活力。

“大力发展寒地冰雪经济”“冰
天雪地也是金山银山”，在刚刚过去
的 2018 年，习近平总书记关于冰雪
发展的系列重要论述已经成为新时
代冰雪旅游发展的行动纲领和科学
指南。这一年，冬季奥运会进入中
国时间，全国参与冰雪活动的热情
空前高涨，冰雪旅游迎来爆发式增
长；这一年，全国冰雪旅游发展实现
从政策提出到项目落地实施的关键
一年，冰雪旅游消费和投资带动地
方经济社会全面发展。

以查干湖为例，年年捕鱼，年年
有余，而这都得益于长期以来的生
态保护。为了让查干湖的鱼有更好
的成长环境，吉林省松原市在当地
生态资源开发利用、污染防治等方面
下了不少功夫。为了展示好查干湖鱼
这张“名片”，松原把传承逾千年的查
干湖渔猎文化和辽金文化元素植入
城市的每个角落，充满浓郁历史和
民族特色的广场、雕塑随处可见。

通过打造民族特色冰雪旅游文
化，松原市还举办了雪地足球赛、民
俗体验系列游等活动，使保护生态

和发展生态旅游相得益彰。
同样，在呼伦贝尔草原的海拉

尔 市 ，中 国 汽 车 场 地 越 野 巡 回 赛
（COT）年度总决赛也吸引了大批
游客。“这是我头一次跑冰雪路面的
赛道，很冷，但是很开心，这个地方
的父老乡亲们很热情。”辽宁沈阳女
车手孙莹莹兴奋地介绍。

在海拉尔，以往只是夏季才是
旅游旺季，冬季游客并不多。而这
里的冰雪期长达 7 个月，如何利用
好这冰天雪地的天赐资源？海拉尔
以创建冰雪嘉年华为主题，大力开
发冬季冰雪项目，扩大雪雕产品的
影响力，并积极推动冰雪旅游与文
化、体育的“联姻”。通过全国雪地
摩托车挑战赛、中俄蒙冬泳邀请赛、
挑战极限徒步大雪原、冬季雪上足
球邀请赛等内容丰富的冬季冰雪体
验活动，培育冰雪体育赛事品牌，

“炒热冷资源，撬动淡季游”，促进海
拉尔旅游一年四季“热”起来。

数 据 显 示 ，2017~2018 年 冰 雪
季 ，我 国 冰 雪 旅 游 人 均 消 费 1675
元，而 2017 年我国国内旅游人均消
费 914 元，冰雪旅游是国内旅游人
均消费的 1.83 倍，冰雪游成为高品
质的旅游体验方式。预计到 2021~
2022 年冰雪季，我国冰雪旅游人数
将达 3.4 亿人次，冰雪旅游收入将达
到 6800 亿元。

■中国·满洲里第二十届中俄蒙国际冰雪节

本届冰雪节将持续到 2 月份，期间举办冰雪贸易、
冰雪旅游、冰雪论坛、冰雪文化、冰雪体育等十几项特
色主题活动。本届冰雪节的冰雪主题园场地设在内蒙
古满洲里的中俄互市贸易旅游区。主题园总体规划占
地面积 2.2 万平方米，用冰量 6742 立方米、用雪量 9240
立方米，划分了进“多彩之门”、赏“中俄蒙风情”、看“繁
荣互贸”、品“百年满洲里”、识“一带一路”、观“扬帆起
航”、望“十二星座”、娱“儿童迷宫”8个主题景区。

■延庆冰雪欢乐节

本季延庆冰雪欢乐节以“冰雪狂欢 激情延庆”为
主题，打造“文化旅游+体育”的创新模式，聚焦京津冀
体育文化旅游资源的联动、推介和发展。活动将持续
到今年 2 月底，推出山地滑雪、冰灯花灯、冰雪庙会等
近 50 项冰雪活动，以延庆高端民宿资源为基础，串联
北京和张家口两地的冰雪景区、养生温泉、古城花灯、
民俗过大年等特色资源，推出 10 条不同主题的旅游线
路，方便游客过个个性化的休闲假期。

■乌伦古湖冬捕文化旅游活动

新疆阿勒泰地区福海县乌伦古湖冬捕，采用传统
的大拉网捕鱼方式，场面壮观，极具观赏性，至今已有
50 多年的历史。冬季的乌伦古湖冰面最厚达 1 米多，
积雪厚达 30 厘米，在这种环境下捕鱼，被形象地称为

“踏雪寻鱼”。
在这里，游客不仅能品尝鲜美的野鱼宴，还可以体

验丰富多彩的冰上项目，感受特色鱼文化、福文化。神秘
的圣火采集仪式、“祭湖·醒网”仪式、冬捕大拉网、万尾鲜
鱼出玉门、鱼跃冰湖等壮观景象，令游客不虚此行。

当旅游与文化融合，冰雪体验不断丰富

当城市与冰雪相遇，生态成就今日之美

当白色与绿色碰撞，冬季变得值得期待
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了解多一点

智能垃圾箱
亮相邯郸丛台区

至2020年，回收利用率达35%以上

就在元旦假期，秋子的家乡
湖南怀化时隔多年，再次飘起漫
天雪花。

走出家门，路上行人比平日
里多了不少。广场上，人们看雪
景拍照片，如同孩子一样兴奋不
已。

2019 年初，今冬首场寒潮天
气影响我国大部地区，四川、湖
南、湖北等南方地区纷纷迎来降
雪。“你那里下雪了吗？”各地网
友纷纷开启晒图模式，秀秀当地
的雪景。

人们不仅期待与雪花相遇，
更愿意走出家门，感受冰雪世界
带来的独特体验。

为何大家对冰雪如此青睐？
《中国冰雪旅游发展报告（2018）》
对冬季旅游者的出游动机调查显
示，冰天雪地的壮美景色、浓郁的
本地民俗风情都是冰雪旅游的重
要吸引物。旅游者对于冰雪运
动、赏雪活动、主题节庆、娱雪等
具有显著偏好，对当地特色的美
食、民俗、文艺、生活体验也有强
烈的需求，同时体验冰雪项目和
民俗活动的游客比例达到 64%，
冰雪+温泉、冰雪+美食+民俗等
成 为 深 受 百 姓 追 捧 的“ 冰 雪 套
餐”。

东北、西北、华北等地区将文
化和旅游融合作为冰雪旅游产品
创新的渠道，注重本地 IP 冰雪产
品形象塑造，开发出的赏雾凇、玩
冰雪、泡温泉、观冬捕、品民俗等
冰雪旅游产品深受旅游者喜爱。

文化和旅游融合不仅为旅游
者提供了美丽的风景，同时目的
地的音乐会、实景演出、博物馆、
图书馆、民俗馆等为游客提供了
优质体验。在文化和旅游融合带
动下，冰雕艺术品、雪雕、狗拉雪
橇、冰雪那达慕、冰上龙舟、冰湖
捕鱼、冰滑梯、冰雪美食节、冰雪
旅游专列等旅游产品层出不穷。

今年冬天去哪里玩？以冰雪
旅游为核心的冬季旅游产品正在
成为百姓旅游的新选择，尤其深
受下雪较少地区游客的宠爱。进
入冬季后，百姓除了去气温相对
较高的地区旅游外，也将冰天雪
地的旅游产品作为出行的重要选
项。

在当下，冰雪俨然已不再是
冷资源，而是成为满足百姓日益
增长美好生活需要的“热资源”，
冰雪旅游成为百姓主动追求的一
种时尚生活方式。

乘车登机“无纸化”春节出行显绿意

本报综合报道 铁路电子客票首
次助力海南春运、广深城际全线车站
正式启用支付宝扫码乘车功能、长沙
机场开通洲际航线“无纸化”乘机服
务。春节临近，国内铁路、航空领域
推出的一系列电子客票服务，让公众
返乡、出游更绿色、更便捷。

铁路电子客票助力海南春运

铁路电子客票已全面覆盖海南
环岛高铁各站点，2019 年春运期间，
电子客票首次助力春运，为中国铁路
春运服务方式增添新成员。

客运员马萍萍介绍，乘客只需刷
身份证或扫描手机动态二维码就能
通过闸机，与原来相比，速度提高了
1/3。

海口车务段客运科长欧丰华表
示，实行电子客票后旅客乘车没有车
票丢失的风险，还可在手机 App 或相
关网站直接办理退、改签车票手续，
更加便捷。

据了解，海南环岛高铁 2018 年
共发送旅客 2838 万人次，同比增长
11.5%。2018 年 12 月使用纸质车票
与 2017 年同期相比减少 113 万张，下
降 54%。

广深城际全线推行“扫码坐火车”

自本月 21 日起，广深城际全线
车站正式启用支付宝扫码乘车功能，乘

坐广深城际动车的乘客注册后，可直接
扫码乘车，无须再排队购票、取票。

广州东站副站长黄晓中说，2018
年 12 月 28 日以来，广州东站开始试
行使用支付宝扫码乘车功能，经过一
段时间试验和完善后，这一新手段正
式在广深城际全线推开。

乘客须先在支付宝上进行实名
认证、人证比对等注册操作，成功注
册后就可以生成支付宝账户乘车码，
实现扫码乘车。乘车码限单人使用，
旅客从进站（入闸）、乘车、出站（出
闸）视为完成一次全程旅行，有效期
为 3小时。

据 了 解 ，广 深 城 际 列 车 平 均 20
分钟发车一趟，频次高。旅客刷支付
宝进站乘车，不需提前购票，系统会
自动匹配时间最近的一趟车。

长沙实现洲际航线“无纸化”乘坐

实现“无纸化”的不仅有铁路，还
有国际航班。第一次体验国际“无纸

化”便捷出行的陈先生连声称“爽”：
“没想到现在坐国际航班也可以用一
个二维码就顺利登机了，真的是环
保、高效。长沙机场越来越洋气，越
来越国际化了。”

长沙黄花国际机场日前启动全
国首条洲际航线全流程“无纸化”乘
机服务，长沙直飞悉尼航班旅客“尝
鲜”体验。

这项服务的推出，是长沙机场继
2017 年 8 月首次实现国内航班全流
程无纸通关服务后的又一次创新。
实现了机场国际柜台值机、海关复核、
边检IAPI校验、安检、登机、舱门口二
次复核的全流程国际航线“无纸化”
通关技术，简化安检人员的操作流
程 、提 升 旅 客 过 检 速 度 。 国 内 、国
际 旅 客 均 可 通 过 航 空 公 司 App、航
旅纵横 App 办理无纸乘机手续。

据 统 计 ，2018 年 长 沙 机 场 使 用
“无纸化”乘机的旅客人数稳步增长，
较 2017 年同期增长了 2 倍多，旅客出
行体验大大提升。

in 话题

山 东 省 烟 台 市 南 里 滑 雪
公园，滑雪爱好者在体验雪上娱
乐。 人民图片网供图

▲
据新华社电 上周，嫦娥四号上搭

载的棉花种子，在月球上发了芽。消
息不胫而走，人们欢呼雀跃。

“在这个寒冷的冬天，在地球上收
到月球之春的消息，让人倍感温暖。”中
国科学院国家天文台研究员郑永春说。

此次嫦娥四号生物科普试验载荷
搭载的植物有 4 种，分别是土豆、拟南
芥、油菜和棉花。郑永春表示，之所以
选择这些物种，与考虑人类将来在月
球上的生存有关。其中，土豆是全营
养食品，是未来太空生活中最重要的
食物来源。

从古至今，探月一直是人类的梦
想。也许有人会说，在月球上生活，这
也离现实太远了。既然在月球生活无
望，探月工程对百姓的日常生活而言
又有何价值呢？“其实，很多人并不知
道，生活中我们司空见惯的很多东西，
如方便面的干菜包、木糖醇、气垫运动
鞋等都来自探月工程。”全国空间探测
技术首席传播专家庞之浩说。

茶余饭后来一块木糖醇清新口
气，不仅在年轻人中流行，连糖尿病患
者、老人也经常食用。

鲜为人知的是，生产木糖醇的设
备正是来自航天技术。庞之浩介绍，
发射嫦娥三号火箭的每台主发动机上
都有 3000 多道焊缝，要经历温差、震
动、辐射的严苛考验，对焊接技术要求
极高。同样，一个由 3 万根钢管焊接
起来的木糖醇原料的大型反应器有
12 万个焊接口。正是科研人员用航
天的焊接绝招、绝技生产出大型结晶
机、反应器，广泛应用于食品领域，生
产出木糖醇、山梨醇等，人们的生活才
会越发有滋有味。

“其实，方便面调料包里的干菜，
其雏形就是最早的航天食品。再就是
年轻人推崇的气垫运动鞋，都出自航
天服的制造工艺。”庞之浩说。
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